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Heo[We=telolgl Inclusiva

Actividades

Martes 6 Circulo de Palabra Sumando a la paz | 4:00 a 5:00 p. m Conéctate aqui

Viernes 9 Circulo de Palabra Reconociéndonos | 4:00 a 5:00 p. m Conéctate aqui
desde nuestra pluralidad étnica

Martes 13 Conéctate al webinar Tensiones 11:00 a. m Conéctate aqui
historicas: reivindicacién de los Facebook
derechos de las mujeres YouTube

Jueves 15 Circulo de Palabra El desafio de ser | 4:00a5:00p. m Conéctate aqui
madre

Martes 20 Socializacién del Protocolo de 11:00a. m Conéctate aqui

Prevencion y Atencidn de Violencias
Basadas en Género

Miércoles 21 | Circulo de Palabra Tejiendo Redes 4:00 a5:00p. m Conéctate aqui
en los Territorio con estudiantes del
Huila



https://meet.google.com/hwf-mncx-vak
https://meet.google.com/bfq-vbpv-ayx
https://meet.google.com/vnb-dkzx-npv
https://www.facebook.com/soyiudigital?_rdc=1&_rdr
https://www.youtube.com/@IUDigitalDeAntioquia
https://meet.google.com/jqz-aert-ivx
https://meet.google.com/bzp-wcxt-jsy
https://meet.google.com/zjg-iaun-rat

Heo[We=telolgl Inclusiva

Actividades

Miércoles 21 | Circulo de Palabra Tejiendo Redes 4:00 a 5:00 p. m | Conéctate aqui
en los Territorio con estudiantes del
Huila

Jueves 22 Encuentros Mesa LGBTQI+ Dia 3:00 a 4:00 p. m | Conéctate aqui
Internacional contra la Homofobia, la
Transfobia y la bifobia

Viernes 23 Circulo de Palabra Reconociéndonos | 4:00 a 5:00 p. m | Conéctate aqui
desde nuestra pluralidad étnica

Martes 27 Socializacién de la Politica de 11:00 a. m Conéctate aqui
Educacion Inclusiva

Martes 27 Circulo de Palabra Exploradores de | 4:00 a 5:00 p. m | Conéctate aqui
ideas en la edad adulta

Miércoles 28 | Circulo de Palabra Mujeres libres de | 4:00 a 5:00 p. m | Conéctate aqui
violencias



https://meet.google.com/zjg-iaun-rat
https://meet.google.com/pbd-ajhn-wey
http://meet.google.com/bfq-vbpv-ayx
http://meet.google.com/rkw-jchd-sdr
http://meet.google.com/rzc-ttep-eak

or:1[8lel Psicofisica

Salud Psicofisica

Lunes y 5:00 a 6:00 p. m | Inscribete aqui

miércoles Clases de actividad fisica saludintegral@iudigital.edu.co

Jueves virtual y presencial 7:00 a 8:00 p.m | saludintegral@iudigital.edu.co

Permanente | Asesoria en salud | saludintegral@iudigital.edu.co
psicofisica

Solicita tu cédigo promocional
Permanente Convenio con Smarfit en
saludintegral@iudigital.edu.co
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScVyO1YP8qFN_V0ZJy5MXjkT95LoKihoQeMuh-OTelId6VoHg/viewform
mailto:saludintegral@iudigital.edu.co
mailto:saludintegral@iudigital.edu.co
mailto:saludintegral@iudigital.edu.co

or:1[8lel Psicofisica

IU Deportes

Permanente | Inscripciones Inscribete aqui
deportes A

Permanente | Inscripciones lascribete aqui
semilleros

Mayor informacion

™ deportes@iudigital.edu.co



https://docs.google.com/document/d/1F6h61YWHIMvhHenBnqIbtuQkoL3EKZrc/edit?usp=drive_link&ouid=104949692271360509960&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1TSKir_LbGkSvNrsl24oyzCduM8hP81Q0/edit?usp=drive_link&ouid=104949692271360509960&rtpof=true&sd=true

Actividades

Jueves 8 Talleres de salud mental Las 3:00 a 4:.00 p. m. | Inscribete aqui
adicciones y la salud mental: Conéctate aqui
hablemos de los-vapeadores : _
Jueves 22 Taller de salud mental : 3:00 a 4:OO.|_o;m. Inscribete aqui
- | Habilidades para la crianza __merlCongttate aqult] L el
Jueves 29 | Un caféen Calma = = e a300.pm. M\ e
e ' La historia inspiradora del café Conéctate aqui | — S

-



https://forms.gle/Vb2MJJSbtQNsAbzQA
https://meet.google.com/qxu-scds-apw
https://forms.gle/Vb2MJJSbtQNsAbzQA
https://meet.google.com/xgp-nfum-fzc
https://forms.gle/Vb2MJJSbtQNsAbzQA
https://meet.google.com/jwp-svny-kmc

Salud sexual

sexual y reproductiva
Sexualidad libre y sin
violencia

Martes 6 Talleres formativos en salud | 3:00 a 4:00 p. m. | Inscribete aqui
sexual y reproductiva Conéctate aqui
Cuerpo, voz y decision

Martes 20 Talleres formativos en salud | 3:00 a 4:00 p. m. | Inscribete aqui

Conéctate aqui

Mayor informacion

&8 calma@iudigital.edu.co



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdXyGwa7CMA9Aa4znEUk8RctE2895ZxguR52nyLjgSC3qN4Ew/viewform?usp=preview
https://meet.google.com/ogy-jmaf-jmw
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdXyGwa7CMA9Aa4znEUk8RctE2895ZxguR52nyLjgSC3qN4Ew/viewform?usp=preview
https://meet.google.com/qpf-irpg-rgr

cultura

MuUsica

R

Conéctateaqui - | .

Viernes Introd nscribete aqui &
piano ey T , Conéctate aqui o
Permanente | Catalogo de 2 | Inscribete aqui
artistas IU Digital - | TR A\ : s %
S . . o ee——
> - - e
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https://forms.gle/sX59iq4zd2TdMxTg7
https://forms.gle/Lu8giMZxp25WECva6
https://meet.google.com/dey-wzuf-dpu
https://forms.gle/Lu8giMZxp25WECva6
https://meet.google.com/ecw-nkgm-kdp
https://forms.gle/Lu8giMZxp25WECva6
https://meet.google.com/oyk-ixnw-czc
https://forms.gle/xLjW4a4xRMsT2bzT7

cultura

Danza y baile

L

SHEVES Semillero danza [ 12:00 m a :00 p. m__| Inscribete aquf
folclorica | - g e

Miércoles 7 Conéctate al webinar | 4:00 a 5:00 p. m ~—— | Auditorio Medellin ~ ST
Escuela de Artes ~
Downzando .. =R\ : e
2 — = . = hk*.
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScdAKybU-lqyWsULKkbMc2DEyKHVk2b_7Km2AJsAlJJNO-tKQ/viewform?usp=sf_link
https://meet.google.com/dgd-mtcs-vzt
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScdAKybU-lqyWsULKkbMc2DEyKHVk2b_7Km2AJsAlJJNO-tKQ/viewform?usp=sf_link
https://meet.google.com/hyq-bzxd-rfh
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScdAKybU-lqyWsULKkbMc2DEyKHVk2b_7Km2AJsAlJJNO-tKQ/viewform?usp=sf_link

cultura

- J.UL

B

.U d (Ul )
escénica _ e S .Qenectm ~
Sabados Semillero de teat Oa mailz : Inscribete aqui
Escenario sin miedo = : = e
Viernes Talleres de creacion 3:00a500p.m Inscribete aqui
plastica para la escena = el 3 Conéctate aqui S—
vz (muflecos, mascaras y , S s = “""kp .
vestuario) s e e B

*_os Talleres de creacion plastica para la escena (munecos mascaras y vestuarlo) es una actividad
creada en articulacién con Artes plasticas.


https://forms.gle/RX7DnqjJzmZvvgXbA
https://meet.google.com/waw-cytx-jmg?authuser=0
https://forms.gle/RX7DnqjJzmZvvgXbA
https://meet.google.com/pjy-dcay-cyz?authuser=0
https://forms.gle/RX7DnqjJzmZvvgXbA
https://meet.google.com/oky-etpg-emp?authuser=0
https://forms.gle/RX7DnqjJzmZvvgXbA
https://forms.gle/RX7DnqjJzmZvvgXbA
https://meet.google.com/fws-tyex-vxv

cultura

Artes plasticas

-

Conéctate aqui

cribete aqui
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Martes Paisaje en pin

Jueves 15 | Conéctate al 2;—00 a 3:OO p.m | Facebook
| YouTube
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https://forms.gle/Qmy71APubKPAbgfJ8
https://forms.gle/Qmy71APubKPAbgfJ8
https://meet.google.com/pob-ykws-qzf
https://forms.gle/Qmy71APubKPAbgfJ8
https://www.facebook.com/soyiudigital?_rdc=1&_rdr
https://www.youtube.com/@IUDigitalDeAntioquia

cultura

Club de lecturs
Lecturas que ayuda
a Vivir '

b

arras o S -
= o

Inscribete aqui

Conéctate aqui

—

10:00 a.ma 12:0,9 m

Sabado Taller de escritura Inscribete aqui
creativa: Creaciones Conéctate aqui |
del paisaje interior -l S =
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https://forms.gle/VLFMh8kzpeEettaU6
http://meet.google.com/rtg-eygh-kby
https://forms.gle/VLFMh8kzpeEettaU6
http://meet.google.com/cen-zctp-sky
https://forms.gle/VLFMh8kzpeEettaU6
http://meet.google.com/ozc-seok-cca
https://forms.gle/VLFMh8kzpeEettaU6
http://meet.google.com/ewi-gnfc-owh

Permanencia

Capacitaciéon en plataformas institucionales

Martes 6 10:00 a11:30a. m
3:00a430p. m
CANVAS y Educatic Conéctate aqui
Martes 20 10:00 a11:30a. m
Martes 13 | Habilidades para la Vida 3:00 a4:30 p.m | Conéctate aqui
Martes 27 6:00a 7:30 p. m
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https://meet.google.com/cbm-ecji-fqx?authuser=0
http://meet.google.com/bfw-egcf-fjr

Permanencia

Técnicas de estudio

Miércoles 7 Gestion y planeacion del tiempo | 3:00 a 4:30 p. m

Sabado 10 Alternativas para personalizar 10:00 a11:30a. m
técnicas de estudio

Miércoles 14 | ;Sabias que la alimentacion 3:00a4:30p. m Conéctate aqui
saludable favorece tu
rendimiento académico?

Miércoles 21 Mas alla de las paginas 3:00a4:30p. m

Miércoles 28 | Estimulacidon cognitiva 10:00a11:30a. m
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https://meet.google.com/bjs-itmm-pzz

Permanencia

Del 1 al 30 de mayo

Jueves 15 | Encuentro por la 6:00a7:30 p.m Conéctate aqui
Jueves 29 | Fermanencia 3:00 a 4:30 p. m
Jueves 8 Aula abierta por la 10:00 a 11:30 a. m | Conéctate aqui
Sabado 24 Permanencia

Habilidades para la Vida
Martes 13 | Habilidades en el amar: 4:00 a 5:00 p. m
Martes 20 lenguaje del amor 3:00 a 4:00 p. m Conéctate aqui

Martes 27 | Habilidades para la crianza 4:00a500p. m
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http://meet.google.com/vrw-krfg-caa
http://meet.google.com/zjk-txad-wgj
http://meet.google.com/rod-pzzo-xtf

Promocion

socioeconomica

Actividades

Jueves 15

Socializacidn proceso de
renovacion Becas del
Cambio

3:00a4.00p. m

Conéctate aqui

Jueves 22 | Aula abierta Becasy 3:00a4.00p. m Conéctate aqui
auxilios econdmicos
Jueves 29 | Socializacion Reglamento | 3:00 a 4:00 p. m Conéctate aqui

Operativo Matricula Cero
SAPIENCIA
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https://meet.google.com/kou-cmix-gdu
https://meet.google.com/pwm-mxak-fmd
https://meet.google.com/rjd-pbia-dpz
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